
Bayern mittendrin ist das kostenlose
Freizeitmagazin für die Region 10 (Stadt
Ingolstadt, Landkreise Eichstätt, Neuburg-
Schrobenhausen und Pfaffenhofen).

Bayern mittendrin soll Einheimischen,
Neubürgern und Touristen die Vielfalt der
Freizeitmöglichkeiten in der gesamten Region
näher bringen – von der Wanderung bis zum
Museumsbesuch, von der Radltour bis zum
Einkehrschwung im Wirtshaus. Wir nehmen den
Leser mit auf Entdeckungstour vor der eigenen
Haustür und stellen Ausflugsziele und
Freizeitaktivitäten vor. Mit dabei ist auch ein
ausführlicher Veranstaltungskalender und ein
Serviceteil mit Freizeitadressen. Das alles
kompakt zusammengefasst im praktischen
Mitnahmeformat.

Bayern mittendrin versteht sich als Begleiter
für den „Urlaub dahoam“ und als Wegweiser für
Touristen. Es geht dabei auch darum, die
heimische Wirtschaft zu fördern. Bayern
mittendrin möchte die Bewohner und Besucher
der Region dazu zu verleiten, ihre Freizeit in
eben dieser Region zu verbringen und dort
immer wieder Neues zu entdecken.

Auflage: 10.000
Erscheinung:
1x pro Quartal (März, Juni, September, 
November)

Preis: kostenlos

Format: 190 mm x 240 mm
Umfang (variiert): 72 - 88 Seiten
Druck: durchgehend 4/4-farbig, matt

Verbreitungsgebiet:
Stadt Ingolstadt, Landkreise Eichstätt, 
Neuburg-Schrobenhausen und Pfaffenhofen 
+ angrenzende Region Altmühlfranken

Mediadaten 2025 Über uns

Bayern mittendrin
Melanie und Marc Arzenheimer GbR
Rebdorfer Straße 97
85072 Eichstätt

Kontaktdaten:
Tel. 08421 - 902633
info@bayern-mittendrin.de
www.bayernmittendrin.de
@bayernmittendrin 

Bayern mittendrin liegt kostenlos an stark
frequentierten, öffentlichen Stellen in der
gesamten Region 10 aus, wie z.B. Einzelhandel,
Wartebereiche, Gastronomie, Hotellerie (zum
Teil auch auf den Zimmern), Veranstaltungsorte
und Tourist-Informationen.

Flankiert wird die Printausgabe von der
Webseite www.bayernmittendrin.de, die täglich
mit aktuellen Meldungen aus dem Bereich
Freizeit und Kultur „gefüttert“ wird. Dazu
kommen Social Media Auftritte auf Facebook,
Instagram und Pinterest.



Ausgabe Frühjahr 2025: Erscheinung KW 15 (08./09.04.) / Redaktionsschluss 24.03.2025
Themen: u.a. Wandern – 20 Jahre Altmühl Panoramaweg, Start der Radlsaison, Altmühltaler
Radmarathon, Spargelsaison, Freizeittrends/Regionales von der f.re.e München, Sonderausstellungen, 
20 Jahre Deutsches Hopfenmuseum Wolnzach

Ausgabe Sommer 2025: Erscheinung KW 26 (24./25.06.) / Redaktionsschluss 10.06.2025
Themen: u.a. sommerliche Outdoor-Aktivitäten, Golf, Festivals in der Region, 600 Jahre Münster 
Ingolstadt, Schlossfest Neuburg, LimesGemeinde Altmannstein

Ausgabe Herbst 2025: Erscheinung KW 38 (16./17.9.) / Redaktionsschluss 29.08.2025
Themen: Wandern, Radtouren im Herbst, Voksfeste, Kulturtage in verschiedenen Städten der Region 

Ausgabe Winter 2025/26: Erscheinung KW 47 (18./19.11.) / Redaktionsschluss 03.11.2025
Themen: u.a. Weihnachtsmärkte in der Region, Konzerte, Ausblick Ballsaison

In jeder Ausgabe veröffentlichen wir Veranstaltungstipps, Buch- und Brettspieltipps, Rezepte, stellen 
Obstorten vor und berichten über aktuelle Themen aus dem Bereich Freizeit und Kultur.
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Erscheinungstermine und Themen 2025
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